Jan Westerberg D] [t

wwwwwwwwwwwwwwwww

Armeijan puolustuskuntoisuudesta
kansakunnan elinkelpoisuuteen

- Liikunnan ja urheilun
maanpuolustuksellinen rooli Turun
Sanomien kirjoituksissa jatkosodan aikana

Abstrakti

Sanomalehdistd on vaikuttanut litkuntakulttuurin muodostumiseen Suomes-
sa. Urheilu jamaanpuolustus ovat tukeneet toisiaan koko itsendisen Suomen
historian ajan. Urheilupolitiikan noustessa itsendistymisen myétd tdrkedksi
osaksijulkista valtaa, urheilutoimijoilla oli tdrked rooli itsendisyyden turvaa-
jina. Urheilu edisti armeijan puolustuskuntoisuutta ja ndin ollen kansakun-
nan elinkelpoisuutta. Tdssd artikkelissa tarkastelen, miten Turun Sanomat
kirjoitti litkunnasta ja urheilusta maanpuolustuksen keinona jatkosodan
aikana. Sodan jatkuessa Suomen osallistuminen kansainvdlisiin kilpailui-
hin vdheni ja talvisodan henki vaihtui erddnlaiseksi suhteellisuudentajuksi.
Sodan pitkittyessd huomio oli aiempaa enemmdn kansan litkuttamisessa ja
nuorison kasvattamisessa.

rheilu ja maanpuolustus ovat tukeneet toisiaan koko itsendisen Suomen
historian ajan. Urheilupolitiikka nousi itsenaistymisen myo6ta tarkeaksi
osaksijulkistavaltaa, ja urheilutoimijoilla oli tirked rooli itsendisyyden turvaa-
jina. Urheilu edisti armeijan puolustuskuntoisuutta ja kansakunnan elinkel-
poisuutta! Suomen Olympiakomitean puheenjohtaja Kustaa Levalahti kirjoitti
Suomen Urheilulehteen vuonna 1935, ettd itsendisyyden sailyttaminen oli - ja
tulisi aina olemaan - urheilun kantavin motiivi. Urheilu pelkdstdan urheilun
vuoksi oli Levalahden mukaan hyva ja kannatettava asia, mutta jos siihen ei
liittyisi painavampaa aatetta, olisi se "heliseva vaski ja kiliseva kulkunen”, jolla
eiolisi oikeutta odottaa valtiolta tukea.?
1870-luvultalahtien, sanomalehtien levikkien kasvaessa ja kansan kokiessa
vapaa-ajan toiminnot aiempaa mielekkddmmiksi, suomalainen sanomaleh-
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disto alkoi vaikuttaa litkuntakulttuurin muotoutumiseen. Yleisen ilmapiirin
muuttuessa lehdisto koki, ettd urheilua kasitteleville kirjoituksille oli kiin-
nostusta. Suomalaisen urheilujournalismin tarkeimpiin merkkipaaluihin
lukeutuu Suomen Urheilulehden perustaminen 1898. Suomen Urheilulehti
olimaamme ensimmainen asemansa vakiinnuttamaan onnistunut urheilun
erikoislehti.®* Lehden ensimmaisessd numerossa vastaava toimittaja, Suomen
urheilun isdksikin kutsuttu Ivar Wilskman kirjoitti lehden tavoitteena olleen
"levittaa urheilun harrastusta mahdollisimman laajoihin piireihin” ja "jalos-
tuttaa itse urheilun harjoitusta” Wilskmanin mukaan "myohaan urheilun into
levisi pohjolan perille, mutta kerran tultuaan se nayttaa taalla hyvin viihtyvan,
varsinkin skandinaavisissa maissa.”

Tassa artikkelissa tutkin liikunnan ja urheilun yhteiskunnallista asemaa Suo-
messajatkosodan aikana. Olen kiinnostunut erityisestisiita, miten liltkuntaja ur-
heilu yhteiskunnan aloina sopeutuivat sota-ajan asettamiin haasteisiin. Kysyn
myos, kiinnittyiko urheilu johonkin yhteiskunnan alaan, suuntautumiseen tai
aatteeseen, ja muuttuiko urheilun rooli jatkosodan edetessa. Naita kysymyksia
analysoin Turun Sanomissa julkaistujen kirjoitusten avulla.

Hy6dynnan tarkastelussani resilienssin kasitettd. Liikunnalla ja urheilul-
la on koko Suomen historian ajan ollut kansakunnan henkista ja sosiaalista
eheytta yllapitava vaikutus. Niiden on koettu lisdanneen vaeston luottamusta
yhteiskunnan toimintaan javahvistaneen yhteiskuntarauhaa® Resilienssia on
useissa tutkimuksissa kuitenkin kasitelty erityisestiyksilon ndkékulmasta, jol-
loin se on tulkittu esimerkiksi yksilon mukautumiskyvyksi, joustavuudeksi ja
kyvyksi orientoitua uudelleen muuttuneisiin olosuhteisiin.” Myos terminologi-
sestiresilienssin on tulkittu pohjautuvan darvinistisiin kasityksiin vahvimpien
mukautumis- ja selviytymiskyvysta.® Tassa artikkelissa kasittelen resilienssia
erityisesti litkuntaan ja urheiluun kytkeytyvana, yksiloa laajempien toimijoi-
den ominaisuutena. Yhteiskunnallisen resilienssin kasitettd on usein kay-
tetty maata, aluetta tai kuntaa koskevissa tutkimuksissa, joissa organisaatiot
ja yhteisot ovat toiminnallaan vaikuttaneet yhteiskunnalliseen resilienssiin.
Toisaalta organisaatioilla ja yhteisoilla on tutkimuksissa tunnustettu olevan
omat resilienssin osatekijansa, joten esimerkiksi tarkasteltaessa liikunnan
ja urheilun resilienssia osana suomalaista yhteiskuntaa tulee olla tietoinen
resilienssin kompleksisuudesta ja monitasoisuudesta.® Vaikka termin kaytto
sinalldan soveltuu historiantutkimukseen, ja resilienssia tutkivassa kansalli-
sessa historiantutkimuksessa on myos saavutettu tuloksia, ei termi ollut ylei-
sessa kaytossa tarkastelemallani ajanjaksolla® Taman artikkelin kontekstissa
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resilienssi tarkoittaa lilkunnan ja urheilun sieto- ja mukautumiskykya muu-
toksiin tai hairi6ihin.

Tutkimuksen aineisto ja menetelmit

Artikkelin keskigssa ovat Turun Sanomien tulkinnat litkkunnan ja urheilun suh-
teesta sotaan erityisesti jatkosodan aikana. Aiemmin talvisodassa lehti naki lii-
kunnallaja urheilulla olleen keskeinen vaikutus paitsi sotilaiden kykyyn puolus-
taa maatamyos kansan yleiseen mielialaan, toimeliaisuuteen javaltion jalleen-
rakentamiseen. Resilienssin suhde mediaan onyleisesti mielenkiintoinen; tutki-
muksissa on havaittu esimerkiksi median tarkea rooli yhteiséllisen resilienssin
edistdjana, ja toisaalta yhteiskunnan on nahty tarvitsevan resilienssia erilaisia
koettelemuksia, kuten informaatiovaikuttamista vastaan.* Lisdksi urheilumyon-
teisten medioiden on katsottu edistavan paikallisen urheilun elinvoimaisuut-
ta. Naista lahtokohdista tarkastelen, miten liikunnan ja urheilun yhteiskunnan
aloina koettiin jatkosodan aikana sopeutuvan sota-ajan asettamiin haasteisiin.
Artikkeli asettuu osaksi urheilujournalismin ja sotahistorian tutkimuksen kent-
tda ja tuottaa uusia tulkintoja litkunnan ja urheilun resilienssista kasitteena.

Aihepiirin aikaisempi tutkimus on keskittynyt muun muassa urheilun ase-
maan maanpuolustuksessa, aatteiden esiintymiseen liilkunnanjaurheilun ken-
talla seka urheilujournalismin historiaan. Erkki Vasara on tutkinut maanpuolus-
tuksenjaurheilun aatteellista yhteyttd 1920- ja1930-lukujen Suomessa. Vasara
onkuvannut Suomen Sotahistoriallisen Seuran vuosikirjassa 2005 Suojeluskun-
tajarjeston olleen oman aikansa merkittavinilmentyma urheilunjasotilaallisen
toiminnan yhteydesta.? Jouko Kokkonen on tutkinut urheilun ja nationalismin
suhdetta Suomessa, analysoiden esimerkiksiaikakauslehtiaineistoa® AnssiHal-
mesvirta on tutkinut artikkelissaan "Kun ryssa l6i vyotaron alapuolelle - Urheilu
jamaanpuolustus talvisodan aikana” Suomen Urheilulehden Kirjoituksia urhei-
lusta ja urheilijoista talvisodan aikana* Suomalaisen urheilujournalismin his-
toriaa on tutkinut esimerkiksi vaitoskirjassaan Antti Laine

Taman aineistolahtoisen tutkimukseni alkuperaisaineisto koostuu Turun
Sanomien jatkosodan aikaisista numeroista 25.6.1941-19.9.1944. Kesdkuun
26. paivana 1941 Turun Sanomat uutisoi kahdeksan siviilin kuolleen ja kol-
menkymmenen haavoittuneen neuvostokoneiden pommitettua kaupun-
kia'* Jatkosota oli alkanut ja urheilupalsta hiljeni. Ensimmainen liikunnan
ja urheilun yhteiskunnallista asemaa kasitteleva kirjoitus ilmestyi alkula-
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maannuksen jalkeen 1719417 Viimeinen vastaava ilmestyi 1591944, jonka jal-
keen Turun Sanomat keskittyi seuraamaan valirauhansopimuksen syntymista
jataytantoonpanoa.’®

Jatkosodan aikaisista numeroista olen valinnut analysoitavaksi yhteensa
250litkuntaa ja urheilua kasittelevaa kirjoitusta. Yhdistavana tekijana kirjoi-
tuksille on, ettd ne ovat joko urheilupalstan kirjoituksia tai paakirjoituksia, ja
niissa kasitelladn liikunnan ja urheilun yhteiskunnallista asemaa. Urheilu-
palstan kirjoitukset ja padkirjoitukset olen eritellyt siita syysta, ettd eri teks-
tilajit edustavat lehden kantaa eri tavoilla. Urheilupalstan kirjoitukset olivat
1940-luvun Turun Sanomissa pituudeltaan ja savyltadn vaihtelevia ja useassa
tapauksessa yksittaisen toimittajan ndkemyksia yksittaisesta urheilulajista,
tapahtumasta taiilmiosta. Padkirjoitukset taas kertoivat yksiselitteisemmin
lehden virallisesta kannasta johonkin ajankohtaiseen aiheeseen.

Turun Sanomat perustettiin vuonna 1905 nuorsuomalaisen aktivismin 8a-
nenkannattajaksi. Vuoteen 1919 paattyneen valtiomuotokiistan myota lehti
siirtyi edistamaan Kansallisen Edistyspuolueen politiikkaa. 1930-luvullaleh-
den poliittinen linja liukui Edistyspuolueen vasemmalle laidalle Vuonna
1939 Turun Sanomien toimitusjohtaja ja padtoimittaja Arvo Ketosen pyrkiessa
eduskuntaan kansallinen eheys oli ehdokkaan paallimmaisid agendoja. Ke-
tosen mukaan itsendisyytta ja vapautta tuli lujittaa. Puolustusvalmiuteen ja
-tahtoon tuli kédyttaa tehokkaasti varoja. Talvisodan alkuun mennessa Turun
Sanomien linja asettui — osittain padtoimittajansa viitoittamalla tiella - val-
tiolliseen keskustaan.?°

Suuri osa analyysiin valikoiduista kirjoituksista on urheilutoimittaja Sulo
Laakkosen (nimim. 'Luuri’) kirjoittamia. Laakkonen toimi jatkosodan aikana
Suomen Aseveljien Tyojarjeston ja Vapaus, Isinmaa, Aseveljeys -jarjestdjen
(SAT/VIA) piiriasiamiehend. Asepalveluksessa Laakkonen oli maaratty kap-
teeni L. Arvi P. Poijarven kayttoon, eli Laakkosen tehtava liittyi tiedotustoi-
mintaan. Poijarvi puolestaan toimi jatkosodan aikana keskeisissa tiedotus-
tehtdvissd, esimerkiksi erityistehtdvassa Valtion Tiedoituslaitoksessa (VTL)
seka VIA:n toiminnanjohtajana. Sulo Laakkonen oli néin ollen keskeinen
toimija Suomen hallituksen ja Puolustusvoimien tukemassa propaganda-
toiminnassa ja mielialavaikuttamisessa. Laakkosen "kaksoisrooli” Turun Sa-
nomien toimituksessa ja asevelitoiminnassa luo mielenkiintoisen poliittisen
nakokulman lehden urheilupalstan tarkastelulle.

Talvi- jajatkosota ruokkivat suomalaisten tiedonnalkad, ja sotien aikana leh-
dentilaajamaara kasvoinoin 30 000 tilaajastanoin 38 000 tilaajaan.?? Tarkas-
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telemallani ajanjaksolla Turun Sanomat oli yksi Suomen merkittavimmista ja
seuratuimmista sanomalehdistd. Lehden liberaalilinja, johon itsendisyyden
menettdmisen uhka toi nationalistisia piirteitd, on mielenkiintoinen tarkas-
teltaessaliikunnan ja urheilun yhteiskunnallista asemaa, esimerkiksi niiden
suhdetta maanpuolustukseen ja maanpuolustustahtoon.? Turun Sanomien
valintaa tdman artikkelin alkuperdisaineistoksi puoltaa myos paikallishis-
toriallinen ndkokulma. Varsinais-Suomi oli kaukana maan itdrajan rinta-
malinjoista, mutta maakunnan rooli sodassa oli muutoin tarked esimerkiksi
joukkojen perustamispaikkana ja siirtovaked asutettaessa. Lisaksi Turku oli
tapahtumien keskiossa heti jatkosodan alettua, kun neuvostokoneet pom-
mittivat kaupunkia 25.6.1941. Liikunnan ja urheilun nakokulmasta Turun Sano-
mat on ldhdeaineistona erityinen; urheilumyonteisena tunnettu lehti uutisoi
tiiviisti esimerkiksi rintamaurheilusta ja varsinaissuomalaisista urheilijaso-
tilaista. Jatkosota vaikutti lilkuntaan ja urheiluun koko Suomessa, pitkienkin
etaisyyksien padhéan rintamalinjasta, ja Turun Sanomat keskittyi muiden sa-
nomalehtien tavoin kirjoittamaan sodan vaikutuksista ndihin yhteiskunnan
aloihin levikkialueellaan.

Turun Sanomien lisdksi tukeudun tutkimuksessani aiempiin tutkimuk-
siin. Vertailun mahdollistamiseksi hyodynnan my6s muissa sanomalehdis-
sd ilmestyneita kirjoituksia. Analyysimetodinani kdytin teemoittelua. Olen
koodannut 250 litkuntaa ja urheilua kasittelevaa Turun Sanomien kirjoitusta,
etsien Kkirjoituksissa esiintyvid teemoja suhteessa tutkimusaiheeseen. Tu-
loksena syntyivat taman artikkelin padteemat: litkkunnan ja urheilun osuus
maanpuolustuksessa seka lilkunnan ja urheilun osuus kansalaiskasvatuk-
sessa. Kumpikin paateemoista tarjoaa oman ndkokulmansa liikunnanjaur-
heilun asemaan ymparoivassd maailmassa.

Liikunnan ja urheilun osuus maanpuolustuksessa

"Urheilusta ei nykyisin kuule kenenkdan puhuvan, ei sitten vahingossakaan’,
kirjoitti nimimerkki 'Luuri’ heindkuussa 1941. Jokaisen olisi Luurin mukaan
syyta puhuaurheilusta enemman, silld urheilusta puhuminen estaisiihmisia
vaivaamasta kieltddn ja mieltdan perattomilla jutuilla. Luuri kirjoitti erityisesti
pommisuojissa keskusteluiden pyorivan huhupuheiden ja perattdmyyksien
ymparilla. Niiden sijasta Luuri kaipasi pommisuojiin urheilupuheita,? silla
urheilu edusti perinteisia, terveita ja vilpittomia arvoja.
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Liikunnan ja urheilun vaikutus maanpuolustukseen néakyijatkosodan en-
sivaiheissa muun muassa avustusten muodossa. Ulkomaisten urheiluliittojen
avustuksista mainittiin useaan otteeseen Turun Sanomien urheilupalstalla.
Esimerkiksi Tanskan urheiluliitto oli talvisodan aikana suorittanut jasenten-
sa kesken kerdyksen, jonka tuotot tulivat nyt Suomelle kaytettavaksi sodasta
karsineiden urheilijoiden ja heidan perheidensa hyvaksi.?®

Suomen kansaa taas Turun Sanomat kehotti lahjoittamaan suksensa ja
muut talviurheiluvalineensa armeijan kayttoon. Kehotuksen yhteydessa paa-
kirjoituksessa viitattiin talvisodassa vallinneeseen luovutus- jalahjoitusalttiu-
teen, jonka toivottiin jatkuvan samanlaisena. Suksia toivottiin jokaisen luovut-
tavan vapaaehtoisesti, jotta "valtyttdisiin pakko-otosta, jolla aina vapaan kan-
san keskuudessa on huononlainen sivumaku”26

Urheiluvalineita tarvittiin rintamalla paitsi kayttoon taistelutilanteissa
my0s "odotus- ja joutoaikojen vietteeksi”. Suomen Valtakunnan Urheiluliit-
to (SVUL)?, Tyovaen Urheiluliitto (TUL), Padmaja, Kotijoukkojen esikunta ja
suojeluskunnat jarjestivit yhteistyossa urheiluvilineiden kerdyksen kesalla
1942. Keraykseen huolittiin 1ahes mita tahansa kesdurheiluvalineitd, mutta
lisdyksena ilmoituksessa oli, ettd valineiden tuli olla "joutilaita”. Kerdyksiin
ei toivottu valineitd, joita omistaja itse varmasti kayttdisi.?®

Turun Sanomien paakirjoituksen mukaan rintamalla osoitettiin, ettd urhei-
lijoiden antama panos "puhtaasti sotilaallisessakin suhteessa” oli merkittava.
Urheilijat esimerkillddn olivat temmanneet suuret joukot rintamaurheiluun.
Paakirjoitus painotti, ilmeisesti viitaten reilua viikkoa aiemmin pidettyihin
Karhumaen kesakisoihin, ettd kokonaiset joukko-osastot ylemmistad upsee-
reista sotamiehiin ovat ottaneet osaa kilpailuihin "tulilinjoilla”.#

Itd-Karjalan Karhumaéessa jarjestettiin vuosina 1942-1944 kesé- ja tal-
viurheilukilpailuja eli "Karhuma&en olympialaisia’, joista muodostuikin koko
jatkosodan kannalta tunnusomainen urheilukilpailujen sarja. Luuri naki
Karhumaen kilpailut todellisiksi urheilun juhliksi, silla niissa ei pyritty huip-
putuloksiin eika jannitetty hermoja mahdollisilla maajoukkuevalinnoilla.
Luurin mukaan urheilu oli rintaman miehille irtautumista jokapaivaisista
rasituksistaan. Luuri kirjoitti urheilun olevan "sellaista siviilielamaa, joka
sotakomennon vélilld auttaa miesten mielet pysymaédn tasapainossa’. Luu-
ri painotti, ettd rintamaurheilu oli tulirintaman ylivoimaisesti parasta viihdy-
tystoimintaa, eikd senlaajuutta hdnen mielestadn kotirintamalla ymmarretty.
"Viihdytyskiertueet ja sen sellaiset, niin hyvia kuin ne ovatkin, eivit muodosta
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-

Kuva 1. 3000 metrin juoksu Karhumden kesdkisoissa 25.7.1942. Kuva: SA-kuva.

edes kymmenta prosenttia siitd vithdytystehosta, jonka urheilu soturiemme
keskuudessa omaa”>°

Jatkosodan hyokkaysvaiheen aikana viihdytystoiminta oli luonnollisesti
taka-alalla. Jo joulukuusta 1941 alkaen puolustustaisteluun vahitellen siirty-
vat joukot aloittivat urheilutoiminnan, muun muassa hiihtokilpailut, toimin-
nan sallimissa rajoissa. Rintamaurheilun nahtiin lisddvan joukkojen aktiivista
henked, ja sen ajateltiin nousevan kaskyittd ja ohjeitta tarkeaksi vithdytystoi-
minnaksi. Aktiiviurheilijat, suojeluskuntajarjeston kouluttamat urheiluaktiivit
sekd SVULnja TUL:n toimitsijat ja tuomarit rakensivat voimakkaan rintamaur-
heilun kulttuurin, joka Pddmajassa voitiin vain todeta syntyneeksi ja mahdol-
listaa valinehankinnat ja palkinnot. Elokuusta 1942 alkaen Pddmaja asetti tal-
le kansanliikkeelle suuntaviivat ja alkoi johtaa rintaman litkuntakasvatusta.®

Rintamaurheilun kilpailuméaariin liittyvat tilastoinnit ovat tuloksiltaan
vaihtelevia, ja tulkinnan varaa esiintyy muun muassa siind, mitka kilpailuis-
ta olivat virallisia ja mitké epéavirallisia. Rintamaurheilun volyymista kertovat
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kuitenkin esimerkiksilaskelmat, joiden mukaan eri sotayhtymissa jarjestettiin
jatkosodan aikana yhteensd 1200 kilpailua 31 erilajissa. Lukumaaréllisesti eni-
ten kilpailuja oli vuonna 1943, yhteensa noin 600 eri kilpailua.®? Vuonna 1943
ei esimerkiksi Turussa pidetty Luurin mukaan yksidkaan yleisia urheilukisoja.
"Yleisten kisojen” madritelmaésta oli jo aikalaisten kesken ndkemyseroja, mutta
voidaan kuitenkin todeta, ettd kansallisten kisojen maarat eivat missdan ta-
pauksessa vastanneet rintaman urheilukisojen maaraa.

Vaikka rintamaurheilu saavutti valtavan suosion, sodan jalkeisten tutki-
musten perusteella lilkuntakasvatustoimintaa olisi voitu organisoida Puolus-
tusvoimien toimesta paremmin jo ennen vuotta 1942. Liikuntakasvatustoi-
minnanjarjestdmiseen selkedsti varattavia henkiléstoresursseja olisi tarvit-
tujo ennen litkuntakasvatustoimiston varsinaista perustamista. Jatkosodan
alkuvaiheissa lilkuntakasvatustoimisto olisi pystynyt nopeasti ja joustavasti
jarjestamaan puolustushaarojen, sotakoulujen ja kotijoukkojen liikunta-asiat
seka koordinoimaan véline- ja varustehankintoja. Esimerkiksi eversti Unto
Huuhtasen mukaan rauhan aikana oli ldhes kokonaan laiminlyoty mahdol-
lisen kriisin aikaisen liitkuntakoulutuksen suunnittelu ja ennakkokoulutus.*

Seka tuli- ettd kotirintaman urheilukilpailut koettiin kaiken muun ohel-
la my6s kunnianosoituksina kaatuneille taistelutovereille ja urheilijoille.
Kalevan kisoista Turun Sanomat kirjoitti elokuussa 1942 seuraavasti: "Urhei-
lijain kunnianteko kaatuneille tovereilleen muodostuu, sen uskaltaa sanoa jo
ensimmaisen paivan jalkeen - yhdeksi Suomen urheilun historian kauneim-
mista tapauksista”>*

Rintamamiehille suoritettujen kerdysten yhteydessa urheilu yhtyi muihin
yhteiskunnan aloihin. Turun kaupungin johdon vierailtua rintamalla syksyl-
14 1942 turkulaiset rintamamiehet olivat ilmaisseet toiveensa viihdykkees-
ta - radioista, kirjoista ja soittimista. Taman vuoksi kaupunginhallitus antoi
matkailulautakunnalle tehtavaksi kerdystapahtuman jarjestimisen. Tapahtu-
mapaikaksivalikoitui Turun Urheilupuisto, ja ohjelmassa oli urheilua, muun
muassa kaupunginvaltuuston porvari- ja sosialistiryhmien valinen jalkapal -
lo-ottelu. Y1i 3000 katsojan tilaisuudessa kerattiin kolehti radion hankkimi-
seksi turkulaisten rintamamiesten korsuun.*

Talvisodan aikana urheilusta oli kirjoitettu lehdissa puolustuskuntoisuuden
rakentajana. Urheilun asemaa ja vaikutusta korostamalla oli pyritty paranta-
maan lehtid lukevan kansan mielialoja ja valamaan uskoa sodassa menesty-
miseen. Talvisodan kirjoituksissa oli korostettu monesti urheilun roolia sotaa
edeltdvand aikana, taistelijan ja valveutuneen kansalaisen luojana. Urheilijoi-
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Suomi on juokseva'

on SVUL puolestaan jirjes-

Te il l € tinyt palkkioksi antamastan-

Suomi on juossut -

Veteraanin vetoamus:

Urheilu ja urheiluhenki ovat wiitd voimia,
Jjotka ennen muuta ovat kasvattaneet meis-
td kovan Kilpailun kestivin kansan. So-
tamme on verrattavissa sisukkaan urheili-
Jjan taisteluun voitosta, joka riistetdin vas-
tustajan kdsistd vaikka viime metreilld.

Urheilumme suuret saavutukset kansain-
viélisilli kilpakentilld velvoittavat meiddit
huolehtimaan siitd, ettd saavuttamamme
korkea taso tulee vastaisuudessokin sdily-
mddn, Urheilumme jilkikasvu ei saa py-
sdhtyd. Nykyisestd nuorisosta on meidin
Kasvatettava uusi urheilijapolvi, joka tah-
too ja osaa voittaa.

ne tuesta ENNATYSMAISET
VOITOT !

PIKAVOITOT | LOPPU-
saa perid heti: ARVONNASSA:
31. 7. ilman pikae

300.000:- | voittoja jatneilte:
100.000:- | 300.000:-
2 x 50.000:— | 100.000:-
5 X 20.000:— 100000:_

20 X 5.000:— 4 % 50.000:—
200< 1.000:— 5 X 20.000:—

1000 < 200:— 10X 10.000:—
18.000 x 100:- 20 X 5.000:—

f kunnon k
misesta huolehtiva Suomen Voimistelu- ja
Ur ji i tdmdn

P
tysti. Tukemalla tdtd tyétd turvaamme
tulevaisuntemme.

Helsinki, 8/6 1943.

YLLATYSVOITTOINA
100:n arvan pakkauksia.

Mecailman  kaikkien aiko

Pikavolttojen arvonta on suoritettu viran- jen suurin juoksija. “len= ... JOKA 5:s VOITTAA!
- tdvd suomalainen”, joka
omalsten valvonnan alalsena arpojen sul- e ARVAN HINTA 100:—
kemisen ja perusteellisen sekoittaniisen viliseksi:
Jilkeen. PAAVO NURMI
- Es H S E Y G e e o -
Arpoja myyviit kirja- ja paperikaupat, JARJ.:

Yleinen Finanssi OY.

Rautatiekirjakaupan myymilit, useat pan-

kit, osuuskaupat ym. lilkkeet seki tuhan-
net asiamiehet kautta maan. :
o

Suomen Voimistelu- ja Ur-
heiluliitto jasenliittoineen

UZHEILUN HYVAKS!
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sisukkaan urheilijan taisteluun voitosta. Turun Sanomat 17.6.1943. Kuva: Turun yli-
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den rinnastaminen sankareihin oli linjassa kansan mielialaan vaikuttamisen
kanssa. Jatkosodan aikana, varsinkin sodan pitkittyessa, kotimainen lehdisto
saattoi kokea, ettei asiaa tarvinnut enda erikseen todistaa. Turun Sanomissa
sellaiset kirjoitukset, joiden ainoa agenda oli urheilijan kuvaaminen taydelli-
send sotilaana, vahenivét talvisodasta jatkosotaan tultaessa. Muun uutisoin-
nin ja kirjoitusten ohessa vertaus kuitenkin sailyi. Liikuntaa ja urheilua kasit-
televissa haastatteluissa ja puheissa toistuivat sddnnollisesti samat lauseet.
Esimerkiksi SVUL:n toimistopaallikko Lauri Santalan mukaan urheilijat olivat
ainaolleet "karkijoukkoa maan vapauden ansaitsemiseksija yllapitdmiseksi”.?

Helsingissa 1943 pidetyista Kalevan kisoista Turun Sanomat totesi, etta so-
ta-ajan kilpailuissa tunnelma oli hillitympi kuin rauhan vuosina, jolloin kisojen
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"humu suorastaan jo ennakolta huumasi mielid”. Urheilijoille kisojen ndhtiin
mahdollistavan irtautumisen sodastaja “paluun varhaisnuoruutensa toimiin”.
Urheilueldméan "syvimmaén padtarkoituksen” padkirjoitus kuvasi olevan "kan-
samme auttaminen ja sen kyvyn ja sisun kunnostaminen”*’

Luuri kuvasi urheilun tarjoavan vaihtelua, virkistysta ja voimaa. Esimer-
kiksi han nosti tanskalaiset painijat, jotka olivat saapuneet pakolaisina Ruot-
siin. Kyse oli juutalaisen Hakoah-seuran painijoista, jotka Tanskaa miehittanyt
natsihallinto oli paattanyt havittda maasta muiden juutalaisten tavoin.® En-
sitoikseen Ruotsin Hoganasiin avoveneilld saavuttuaan olivat painijat Luurin
mukaan ehdottaneet ottelua paikallisten painijoiden kanssa, ja muutaman
paivan kuluttua jo painittiinkin rahaa Ruotsissa oleville tanskalaispakolaisille.
Naiden painijoiden Luuri ndki hakevan urheilusta "sellaista voiman- ja oman-
arvontuntua, joka auttaa heidat kestdimaan kovien aikojen yli"** Nakékulma
osoittaa, ettd urheilun ajateltiin antavan ihmisille monenlaisia voimavaroja
erilaisissa tilanteissa - my0s vaikeina aikoina.

Urheilumyo6nteisyyden vastapainona urheilun nihtiin joissakin yhteyk-
sissa vievan kykyja maanpuolustuksesta ja rintamaolojen kuluttavan urhei-
lijoiden voimia. Jatkosodan aikana huippu-urheilijoiden leiritys sai osakseen
kritiikkid, koska epadiltiin rintamalta saapuvien urheilijoiden voimien hiipuvan
entisestddn. Leirien sanottiin olevanliian kovia "hevoskuureja’, joilla urheilijat
menettivat suorituskykyaan. Valmennusohjelmat olivat paasaantoisesti sisal-
loltdan samanlaisiajoka urheilijalle, joten yksiloitya, kuntotason huomioonot-
tavaa valmennusta eijuuri ollut. Poikkeusoloissa systemaattinen harjoittelu
oli mahdollista vain harvoille. Edustusurheilua pidettiin ylld, mutta huomio
alkoi siirtya nuoreen urheilijajoukkoon, jossa oli tulevien, rauhan vuosien
urheilumenestyksen toivo. Urheiluvalmennus alkoikin vaihtua vahitellen
vain MM-miesten kisavalmennuksesta laajojen massojen liikuttamiseen *°

Poliittinen paine ja sodan pitkittyminen néyttivat vihentavan urheilunja
sodassamenestymisen rinnastamista Turun Sanomien urheilupalstalla.* Tal-
visodan henkeen oli kuulunut urheilun korostaminen taistelijoiden ja rinta-
makuntoisuuden luojana. Jatkosodan aikanakaan tuo rinnastus ei taysin ka-
donnut. Siltd vei kuitenkin tilaa urheilun aseman korostaminen nimenomaan
kansan terveyden ja elinkelpoisuuden edistdjana.#? Saksan valtionjohto oli
pitkdan sodan alusta alkaen yllapitdanyt, ehka vakisinkin, urheilutoimintaa
ylla. Saksan linjaa kiitettiin Turun Sanomissakin, silla Saksa naytti ymmarta-
neen urheilun tuovan menestysta myos rintamalla. Kun Saksa rajoitti urhei-
lutoimintaansa, ja toisaalta karsi tappioita sodassa, vaihtoi Turun Sanomat
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Saksaa koskeviin urheilukirjoituksiinkin kriittisemman savyn. Ilmio on sikali
mielenkiintoinen, etta se oli pitkalti linjassa Suomen ulkopoliittisen linjan,
muun muassa Suomen ja Saksan aseveljeyssuhteiden kehityksen kanssa.

Liikunnan ja urheilun osuus kansalaiskasvatuksessa

Suojeluskuntien yhteyteen perustetuista poikaosastoista oli Turun Sanomien
paakirjoituksen mukaan saatu hyvia kokemuksia. Poikaosastojen perustami-
sen taustalla kirjoitettiin olleen "poikien luontainen halu pukeutua asetakkiin”
jaosallistua "taistelukenttien temmellykseen”. Timé&n aatteen taustalla ndhtiin
my0s suojeluskuntien tarve taata jasenistonsa maara ja toiminnan jatkuvuus.
Toisin sanoen tarkoituksena oli kasvattaa asevelvollisuusikda nuoremmista
pojista tayttdjiad vanhemman polven harventuneille riveille.** Suojeluskuntien
komentajan, kenraaliluutnantti Lauri Malmbergin paivakaskylla poikaosastot
saivat uuden, yhtendisen nimen: Sotilaspojat.#

Poikaurheilu oli otettu suojeluskuntien ohjelmaan jo 1920-luvun puoliva-
lissa. Poikaurheilutydn nahtiin kasvattaneen ensimmaiset aikuiset edustusur-
heilijansa 1930-luvun puolivélin tienoilla. Poikaurheilupaiviltd uransa olivat
aloittaneet muiden muassa 5000 metrin juoksun olympiavoittaja Lauri Lehti-
nenjakeihdanheiton maailmanenndtysmies Eino Penttild. Piirin juoksumes-
taruuskilpailut 1926 olivat olleet 18-vuotiaan Lehtisen ensimmaiset kilpailut.
Penttild taas oli aloittanut keihadnheiton 15-vuotiaana* Poikaurheilussa tie-
dettiin kasvavan tulevaisuuden menestyjig, ja edelleen jatkosodan aikaisissa
Sotilaspoikien mestaruuskilpailuissa menestyikin Sotilaspoikien aluejarjes-
toissa kasvaneita, tulevia olympiavoittajia.4®

Suomen Poikaurheiluliitto kehotti tammikuussa 1942 kaikkia poikia tavoit-
telemaan liiton hiihtomerkkia. Merkkeja oli kahdenlaisia: harrastajamerkin
sai, jos samana hiihtokautena hiihti 50 kilometrid, ja luokkamerkin saadak-
seenoli hiithdettava 100 kilometrid. Hithtomerkkikokeita saivat vastaanottaa
koulujen opettajat ja seurojen toimihenkil6t. Koulujen ja seurojen toivottiin
panostavan talven aikana eritoten hiihtoon, joka ndhtiin maanpuolustuk-
senkin kannalta valttaméattomaksi taidoksi. Turun Sanomien hiihtomerkkia
kasittelevassa kirjoituksessa huomautettiin myos, etta "ovatpa tytotkin nai-
td merkkeja suorittaneet”#” Maaliskuun 1942 paakirjoituksessa korostettiin
hiihdon osuutta nuorison terveydessa ja kunnossa. Vallitseva lumitalvi tuli
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Kuva 3. Poikia kehotettiin hiihtdmdcin ja tavoittelemaan hiithtomerkkid. Hiihtomerk-
kejd oli kahdenlaisia; kuvassa harrastajamerkki ja luokkamerkki. Kuva: Kirjoittajan
kokoelma.

nyt hyodyntaa parhaalla mahdollisella tavalla, silla nuoriso tarvitsisi voimaa
tulevan kesdn ponnistuksiin.4®

Liikunnan ja urheilun kasvatuksellista aspektia kuvatessaan Turun Sano-
mat keskittyi useissa yhteyksissa nuorisoon. Syyskuun 1942 paakirjoitukses-
sa nostettiin esille huoli siitd, ettd nuoriso oli "suistunut terveilta raiteilta”.
Vallitseva tilanne osoitti, ettei varhaisnuorison hyvéaksi ollut tehty tarpeeksi.
Varhaisnuorisolle tuli kirjoituksen mukaan antaa kieltojen sijasta myonteista
tukea. Nuorisolle kohdistettua urheilu- ja kerhotoimintaa tuli tehostaa, jotta
nuorison "tapojen turmeltuneisuutta” saataisiin ehkaistya.** SVUL:n Varsi-
nais-Suomen piirin toimihenkilé Uno Franck kertoi Turun Sanomien haas-
tattelussa sodan tuoneen tullessaan paljon moraalittomuutta ja huonoja ta-
poja. Naiden vaikutuksen estdmiseksi tuli pojille jarjestda voimistelu- ja ur-
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heilutilaisuuksia. Nama olivat Franckin mukaan parhaita keinoja vetia pojat
hyville ja terveellisille teille.>

Marraskuussa 1942 Turun Sanomat Kkirjoitti Helsingissa pidetyista Poikaur-
heiluliiton neuvottelupaivista. Neuvottelupaivilla oli todettu koulujen maan-
puolustuskasvatuksen perustuvan litkunnalliselle pohjalle. Suojeluskuntien
esikunnan toimistopaallikkona toiminut Lauri Pihkala piti puheenvuoron tu-
pakanpolton vahingollisuudesta ja sen yleistymisesta nuorison keskuudessa.
Pihkala painotti urheilun olevan erittdin tirkea tekija tupakanpolton ja juop-
poudenvastustamiseksi. Pihkalan kirjoitettiin puheensa paatteeksilausuneen,
ettd "raittius ei ole hyve, mutta juoppous on pahe”

Valtaosan varttuneemmista urheilijoista ja seurojen toimihenkil6ista ol-
lessa rintamalla, nuorison Kirjoitettiin jaavan vaille esikuvia. Toimihenkil6i-
den puuttuessa seuroista kilpailutoiminta oli vahaista.>? Toisaalta seurata-
solta nahtiin nuorison toiminnan keskittyvian yhd enemman sotilaspoika- ja
talkootoimintaan, joka jatkui aktiivisena.*®

Turun Sanomat kantoi huolta helmikuussa 1943 vietetysta hiihtolomasta.
Lampimat sadt uhkasivat talviurheilumahdollisuuksia. Lehti kehotti kansalai-
siamiettiméan tarkasti, miten lomasta muodostuisi virkistava, terveydellisesti
elvyttava ja "kasvatukselliselta kannalta edullinen’. Lomaa ei missdan nimes-
sd tullut hukata toimettomuuteen, laiskuuteen ja vetelehtimiseen.> Hiihtolo-
ma koitti kuitenkin lopulta lumisena, minka myo6ta painotettiin, ettd jokaisen
tuli nyt kdyttaa lomansa "perusteelliseen virkistykseen”. Kansan entistd ahke-
rampaan hiihtoharrastukseen Suomen Latu ilmoitti suunnitelleensa uuden
latumerkin, jonka pystyi saavuttamaan keradmallad kilometreja ladulla. Seka
aikuisille etta nuorille oli omat merkkinsa, ja niiden tavoittelu koettiin enim-
makseen innostavana, mutta asiaan liittyi Turun Sanomien mukaan myos uh-
kia. Lehden paakirjoituksessa huomautettiin, ettd timankaltainen merkkien
tavoittelu saisi kansan vieraantumaan itse hiihtoseuroistaja jarjestelytoimin-
nasta. "Elvytystoimet” erilaisten merkkien muodossa saattaisivatimed voimaa
seuratoiminnalta.®

Ajan hengessa my0s Luuri alkoi sisallyttad kasvatuksellista ndkokulmaa
kirjoituksiinsa. Nuoren polven urheilijoille hdn painotti, ettd huipulle vie vain
"uhrautuminen urheilulleen’ja "kieltdytyminen”. "Nuorten, nousevain urheili-
jain onjatettava huvitukset mielestdan, annettava tanssimisen - se ei sindnsa
ole pahasta, mutta se vie yovalvomiseen - jaada toisten huoleksi seka kieltay-
dyttava ehdottomasti alkoholista ja tupakasta.”®

LAHIHISTORIA 2/2025 53



Tutkimusartikkelit

Luurinkin sivuaman tanssikiellon yksityiskohtiin toivottiin Turun Sano-
mien padkirjoituksessa jamakkyyttd. Kirjoituksen mukaan valtaosa ihmisis-
ta oli tanssikiellon puolesta, mutta nuoret ihmiset olivat yleisesti sitd mieltd,
ettd "pitdisi saada polkea lattiaa samalla jyminalla kuin rauhankin aikoina”.
Valtiovarainministerio oli padkirjoituksen mukaan esittanyt leimaverolakiin
muutosta, jonka mukaan aatteellisten yhdistysten tilaisuuksissa sallittaisiin
verovapaasti kaksi tuntia tanssia, mutta jos ohjelmassa oli vain naytelm4, sal-
littaisiin vain yksi tunti. Toteutuessaan téllainen esitys voisi Turun Sanomien
mukaan synnyttad yhdistyksig, joiden aatteellisuus olisi kyseenalaista, ja tans-
sivillitys saisi ndin "yha raiikedmpia muotoja”. Lehden toimitus oli myos saanut
vihid "nurkkatanssiaisten” pidosta. Nama tilaisuudet lehti katsoi arveluttaviksi
jatuomittaviksi. Sisdasiainministerio harkitsi padkirjoituksen mukaan sitd, tu-
lisiko my®s piirileikki laskea tanssiksi. Toistaiseksi piirileikkilupien myontami-
nenolinimismiesten harkinnanvarassa. Nimismieskunta oli Turun Sanomien
mukaan useinlupien suhteen kielteisella kannalla, silla piirileikin koettiin, val-
vojan silman valttdessd, muuttuvan helposti tanssiksi.”” Turvallisuuskysymys
tanssikielto ei ollut. Kiellolla pyrittiin enemmankin suojelemaan kansakun-
nan moraalia ja arvoja. Yhtaaikaista taistelua rintamalla ja tanssia kotikylien
lavoilla pidettiin moraalisesti arveluttavana yhtalona.

Kotirintaman "urheilumiesten” rivit olivat harventuneet, mutta urheilua ei
tulisi saattaa unholaan. Lehtori Vain6 Lahtinen totesi poikavoimistelupaivilla
huhtikuussa 1943, ettd myos voimistelukentédn toimihenkil6t ja valmentajat
olivat enimmakseen rintamalla. Seuratoiminta tuli kuitenkin elvyttaa heti,
viime kadessa tilapadisvoimin. Lahtinen nédki oppikoulujen voimistelunopet-
tajien vaikuttavan ratkaisevasti suomalaisen voimistelun tulevaisuuteen.
Jarjestopolitiikka oli Lahtisen mukaan kehittynyt vadraian suuntaan, minka
myOta osa opettajista oli jaanyt litkuntakasvatuksesta syrjaan.*

Suomen Painiliiton propagandavaliokunnan puheenjohtaja Eero Koivunen
kehotti Turun Sanomien haastattelussa poliisia ja palokuntaa tukemaan pai-
niharrastusta. Koivusen mukaan varsinaissuomalainen paini eli sotien alusta
alkaneessa aallonpohjassa. Poliisilaitoksen ja palokunnan tuli Koivusen mu-
kaanjarjestda painisalit ja -matot henkilokuntansa kayttoon, sekd oman etun-
savuoksi ettd paikallisen painiperinteen elvyttamiseksi.*® Rintamalla paini oli
suosittua. Asianmukaisia painikorsuja ja -mattoja saatiin laajalti, ja olympia-
painija Aarne Reini toimi kenttdarmeijan painiohjaajana. Syyskuussa 1943
jarjestettiin Suomen Painiliiton ehdottama kenttdarmeijan ja kotirintaman
valinen painiottelu.®
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Turun Toverit ryhtyi marraskuusta 1943 lahtien pitdmaan nuorille ja pojille
painiharjoituksia kahdestiviikossa. Tavoite oli luoda vastaldake joutilaisuudelle
jakaupungin kaduilla lorvailulle:

[.]nykyisend aikana, jolloin puhellaan niin paljon nuorison turmeltuneisuudesta,
ravintoloissa istumisesta sekd alkoholin ja tupakan vaarinkaytosta, ei hakemalla-
kaan 16yda parempaa keinoa kuin urheilu nuoren polven saattamiseksi oikeam-

malle, parempia mahdollisuuksia avaavalle tielle.%

Sotilaspojat jatkoi kotimaisen lehdistonkin erityisen ylpeyden aiheena - ikdan
kuin muusta nuorisosta erilladn. Eraan paakirjoituksen mukaan Sotilaspojat
eivat lukeutuneet siihen joukkoon, josta tuli olla huolissaan. Muun villiintyneen
nuorison sijaan Sotilaspoikien aika tuli hyodyllisesti kaytetyksi.®?

Urheilujarjestéjen arvokkaimman tyon alettiin ndhda keskittyvan kansan
terveydenjaterveellisten olojen mahdollistamiseen. Turun Sanomien terveh-
dyksessa 25-vuotiaalle TUL:lle korostettiin jarjeston tyota terveemman ja elin-
kelpoisemman kansanluomiseksi. Lisdksijarjestod kiitettiin "suurten joukkojen
urheilullisen mielenkiinnon elvyttdmisestd”. Myos sen roolia nuorison kasva-
tustyossa kuvattiin tarkedksi, silla nuorisoa vaijyivat nyt "tavallista suuremmat
vaarat”® Useissa yhteyksissa painotettiin, ettei madrayksilld ja kielloilla saatu
nuorisoa paremmille teille. Lisadntyneen nuorisorikollisuuden vahentamisek-
si nuorille tuli tarjota ennen kaikkea hyvia harrastuksia.®*

Suomen urheilun tulevaisuuden kirjoitettiin olevan siind nuorukaisjoukois-
sa, joka ei ennéttdisi osallistua puolustussotaan. Sen joukon saaminen urhei-
lun pariin oli nuorison kasvatuksessa tarkein tehtava. Sotilaspoikajarjesto oli
tdhdn tehtdvadn edullisimmassa asemassa, silla jarjestolla oli ohjaustoimin-
taan kaytossaan entisid suururheilijoita.®* Urho Kekkonen toivoi Turun Sano-
mien haastattelussa urheilujarjestoilta tiivista yhteistyota sotilaspoikaosasto-
jen kanssa. Suomen Urheiluliiton valmentajat olivatkin valmennustehtavissa
Sotilaspoikien leireilla.

Turussa toivottiin kevadn 1944 massakavelysta sotienvalisen maaottelumars-
sin kaltaista liikuntakasvatuksen voimannayttod. Padkirjoitus kuvasi massaka-
velya Turun asukkaiden kevaiseksi liikkeellelahdoksi "tavoittamaan terveytta,
voimaa ja kauneutta sekd valmistautumaan kesdiseen temmellykseen tyon
suurella kisakentdlla suvisilla pelloilla”®®

Toukokuussa 1944 Turun SanomatKkirjoitti, ettd Suomen koulunuorison ruu-
miillinen kunto oli séilynyt sotaa edeltavalla tasolla. Turun Sanomien mukaan
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Kuva 4. Paavo Nurmi ohjaamassa Sotilaspoikien ryhmdnjohtajakurssia. Kuva: Urhei-
lukuvasto 1.1.1943.

kouluylildakari oli todennut lasten kasvaneen keskimaardisesti pituutta ja pul-
pettiennain kayneen ahtaiksi. Sodanaikaisen ravinnon ei nahty myoskaan lapsia
laihduttaneen. Padkirjoituksen mukaan maan nuori polvi tottui sddnnosteltyyn
ravintoon nopeasti, silld "nuorten elimisto sopeutuu nopeasti muuttuneisiin olo-
suhteisiin”. Suurena edistysaskeleena pidettiin ravitsevia ja riittoisia kouluate-
rioita. Kouluruualla oli suuri merkitys niissa tapauksissa, joissa kotona saatava
ravinto oli "heikkoa ja yksitoikkoista”. Lisdksi opettajien kirjoitettiin tayttdneen
hienostivelvollisuutensa ohjatessaan koulunuorison "terveyshoidollisiin harras-
tuksiin”#” Ajan henkeen néyttad kuuluneen se, ettei valtion virastoja ja laitoksia
kritisoitu siind méaarin kuin urheiluseuroja ja yksilotasolla kansalaisia. Esimer-
kiksi vastuu turmeltuneesta nuorisosta kuului kodeille, minka lisdksi seurata-
soa painostettiin jarjestdimaan ohjelmaa nuorison pitamiseksi pois pahanteos-
ta. Ainakin liikunnan ja urheilun ndkokulmasta Turun Sanomat Kkirjoitti kuntien
jakoulujen tehneen osansa. Lehden urheilukirjoituksissa toteutettiin talta osin
valtiota ja hallintoa tukevaa linjaa.
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Huolta nuorisosta on kuvattu ilmiona ikiaikaiseksi. Nuorison heikentynees-
td moraalista oli kdyty sanomalehdissa keskusteluja jo ainakin 1920-luvulta
saakka. Tanssihimo, yojuoksut ja liiallinen alkoholinkaytto herattivat huolta ja
toivat mukanaan tappeluita, rikollisuutta ynna muita lieveilmitita s

Turun Sanomat maaritteli litkuntakasvatuksen paakirjoituksessaan seu-
raavasti: "Liikuntakasvatus on nuorison kasvatusta, joka tehostaa erityisesti
nuorten fyysillista kehitystd, mutta se on samalla toimintaa, joka suojaa nuo-
risoa huonoilta vaikutteilta.” Tama on hyva esimerkkKi siit, ettd jatkosodan ai-
kanalitkuntakasvatuksen koettiin yhteiskunnallisena toimintana koskevan jopa
yksinomaan nuorisoa. Paakirjoituksessa hyvina osoituksina kansan "virkey-
den merkeistd” pidettiin maastojuoksu- ja sotilaspoikatoimintaa. Lisdksi Tu-
run urheilulautakunnan suunnitelma keskiviikkokilpailujen jarjestamisesta
toisi toteutuessaan nuorille mahdollisuuksia "séd@nnolliseen kilpailumielen
kohentamiseen”®

Elokuussa 1944 pidettiin Turussa viiden sotilaspoikapiirin valiset urheilu-
kilpailut. Tapahtuma toimi Viipurin sotilaspoikapiirin tutustumistilaisuute-
na sijoitusmaakuntiensa sotilaspoikatoimintaan. Varsinais-Suomen suoje-
luskuntapiirin komentaja, everstiluutnantti Lauri Ruotsalon mukaan sotilas-
poikatoimintaan tuli ohjata yhd enemman huomiota ja téita. Ruotsalo kuvasi
Turun Sanomien haastattelussa, ettd tulirintaman kestavyys oli tdrkein osa
Suomen kansan yhteisessa ponnistuksessa. Se kyettiin turvaamaan ainoas-
taan varmistamalla nuorison maanpuolustus- ja tyokuntoisuus. Tahdn taas
Ruotsalon mukaan suurimpana yksittdisend tekijana oli nimenomaan soti-
laspoikatoiminta.”

Jatkosodan urheilukirjoituksissa keskityttiin vain harvoin, jos ollenkaan,
tyttoihin. Tytothan eivat [dhtokohtaisesti urheilleet, vaan kasvoivat "naisten
toihin”. Poikien urheilu oli poikien urheilua, jossa tytot olivat poikkeuksia.
Esimerkiksi SVUL:n Varsinais-Suomen piirin urheiluneuvontatilaisuuksis-
sa 1943, joita pidettiin 56 kertaa 36:1la eri paikkakunnalla, kivi yhteensa 831
poikaajavain 15 tyttoa.”* Sotien aikana ja myohemmin 1940-luvulla vanhem-
matrajoittivat lastensa menemisia, mutta pojat saivat yleensa kulkea tyttoja
vapaammin. Talle on haastavaa loytaa kokemusten lisdksi tarkkaa mittaria,
mutta osviittaa antaa se, ettd vuosina 1944-1949 kuoli 57 lasta juostuaan mii-
naan tai leikittyadn ammuksilla; ndista poikia 52 ja tyttoja viisi.”?
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Padteemat eldvat ajassa

Tassa luvussa esittelen 16ydokseni taulukoituna. Loydokset on jaettu neljaan
taulukkoon esiintymisvuoden mukaan 1941-1944. Tassa kohtaa tulee huomi-
oida, ettd aikarajauksen mukaisesti vuosien 1941 ja 1944 taulukot eivat sisalla
kaikkien kuukausien 16ydoksid, vaan ainoastaan jatkosodan alusta alkaen ja
jatkosodan loppuun paattyen. Paateemat on taulukoissa esitelty omilla riveil -
laén, ja padteemojen mukaiset 16ydokset on eritelty sarakkeissa paakirjoituk-
siinjaurheilupalstan kirjoituksiin. Loydosten maarat on esitelty kuukausittain
omissa sarakkeissaan, ja kokonaisméaara vuosittain alimmalla rivilla.

Kaikkiaan paateemojen mukaisia, eli lilkunnan ja urheilun osuutta maan-
puolustuksessa tai kansalaiskasvatuksessa kasittelevid kirjoituksia 16ysin 101
kappaletta. 250 analysoimastani kirjoituksesta 149 kirjoitusta ei kasittele lii-
kunnan ja urheilun osuutta maanpuolustuksessa tai kansalaiskasvatuksessa,
vaan tarkastelee niiden yhteiskunnallista asemaa muista ndkokulmista. Naita
149:a4 kirjoitusta ei ole merkitty artikkelissa esitettyihin taulukoihin. Analyy-
siniosoittaa, ettd Turun Sanomien kirjoitusten fokus siirtyy jatkosodan aikana
lilkunnan ja urheilun osuudesta maanpuolustuksessa liikunnan ja urheilun
osuuteen kansalaiskasvatuksessa. Luvut padteemojen osalta elavat seuraavasti
(osuus maanpuolustuksessa/osuus kansalaiskasvatuksessa): vuonna 19415/3,
vuonna 1942 13/12, vuonna 1943 6/26 ja vuonna 1944 9/27.

Analyysini osoittaa, ettd lilkunnan ja urheilun osuutta maanpuolustuksessa
korostavien kirjoitusten esiintyvyys laskee jatkosodan loppua kohti, kun taas
lilkunnan ja urheilun osuus kansalaiskasvatuksessa kasvaa tasaisestilapijat-
kosodan. Litkunnan ja urheilun suhdetta kansalaiskasvatukseen kuvaavien
kirjoitusten esiintyvyys kasvoi erityisesti joulukuusta 1942 lahtien ja on suu-
rinta syksylld 1944. Jatkosodan aikana Turun Sanomien urheilupalstan litkun-
nan ja urheilun osuutta maanpuolustuksessa kasittelevia kirjoituksia oli 25.
Vastaavastilitkunnanja urheilun osuutta kansalaiskasvatuksessa kasittelevia
kirjoituksia oli 44. Jatkosodan aikana julkaistiin Turun Sanomissa kahdeksan
lilkunnan ja urheilun osuutta maanpuolustuksessa kasittelevaa paakirjoitus-
ta. Lilkunnan ja urheilun osuutta kansalaiskasvatuksessa kasittelevia paakir-
joituksia puolestaan julkaistiin 24. Erityisen kiinnostavaa on niiden maaran
tasainen kasvu ja osuus kaikista analysoimistani kirjoituksista.
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Taulukko 1. Pditeemojen esiintyvyys vuonna 1941

1941
Teema / Kesikuu Heini- Elo- Syys- Loka- Marras- Joulu- Yhteensa
Kuukausi 25.6. alkaen kuu (3) kuu (0) kuu (2) kuu (2) kuu (1) kuu (0) kirjoituksia 8
(kirjoituksia) (0)
pidkirjoituksia / Urheilupalstan kirjoituksia
1. Liikunnan ja
urheflun osuus 0/0 072 0/0 0/1 0/1 0/1 0/0 0/5
maanpuolus-
tuksessa
2. Liikunnan ja
e 0/0 1/0 0/0 1/0 0/1 0/0 0/0 2/1
kansalaiskasva-
tuksessa
2 kpl pddkirjoituksia / 6 kpl urheilupalstan kirjoituksia
Taulukko 2. Pd4teemojen esiintyvyys vuonna 1942
1942
Teema / Tammi- | Helmi- | Maalis- | Huhti- | Touko- | Kesd- | Heini- Elo- Syys- Loka- Marras- | Joulu- Yhteensi
Kuukausi kuu (5) | kuu(0) | kuu(1) | kuu(0) | kuu (1) | kuu(0) | kuu(l) | kuu(4) | kuu(4) | kuu(5) | kuu(2) | kuu(2) kirjoituksia 25
(kirjoituksia)
Padkirjoituksia / Urheilupalstan kirjoituksia
1. Litkunnan ja
urheilun osuus 0/3 0/0 0/0 0/0 0/1 070 070 1/3 2/1 0/1 0/1 0/s0 3710
maanpuolus-
tuksessa
2. Litkunnan ja
uthellunoswus |, | 4,0 | 170 | 0s0 | 0/0 | or0 | os1 | 070 | TO | /3 0/1 ) 1/l 478
kansalaiskasva-
tuksessa
7 kpl pddkirjoituksia / 18 kpl urheilupalstan kirjoituksia
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Taulukko 3. Paiteemojen esiintyvyys vuonna 1943

1943
Teema / ‘Tammi- Helmi- Maalis- Huhti- Touko- Kesa- Heini- Elo- Syys- Loka- Marras- Joulu- Yhteensa
Kuukausi kuu (2) kuu (4) kuu (1) kuu (1) kuu (1) kuu (3) kuu (5) kuu (2) kuu (2) kuu (3) kuu (4) kuu (4) | Kirjoituksia
(kirjoituksia) 32 kpl
Padkirjoituksia 7 Urheilupalstan kirjoituksia
1. Lilkunnan ja
urheilun osuus 1/0 0/1 0/1 0/0 1/1
T 0/0 0/0 /0 0/0 0/0 0/0 1/0 3/3
tuksessa
2. Liikunnan ja
urheilun osuus 1/1 2/2 0/1 0rs1 0/1 2/1 3/1 0/1 0/1 0/2 0/4 0/2 8/18
kansalaiskas-
vatuksessa
11 kpl péaikirjoituksia 7 21 kpl urheilupalstan kirjoituksia
Taulukko 4. Padteemojen esiintyvyys vuonna 1944
1944
Teema / Kuukausi | Tammi- | Helmi- | Maalis- | Huhti- | Touko- Kesa- Heini- Elo- Syyskuu Yhteensa
(kirjoituksia) kuu(4) | kuu(l) | kuu(2) | kuu(4) | kuu(6) | kuu(2) | kuu(4) | kuu(8) | 19.9.saak- kirjoituksia 36
ka (5)
Pdikirjoituksia / Urheilupalstan kirjoituksia
1. Liikunnan ja
T L 1/0 | o0s0 | os0 | o/2 | 0/1 | 0/0 | 0/1 2/7
maanpuclus- 0/2 1/1
tuksessa
2. Liikunnan ja
urheilun osuus
kansalaiskas- 2/1 0/1 0/2 0/2 3/2 1/1 2/1 175 172 10717
vatuksessa
12 kpl paikirjoituksia / 24 kpl urheilupalstan kirjoituksia
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Johtopaitokset

Liikunta kasitteena on taman artikkelin kontekstissa osin anakronistinen. Se
on muuttanut tarkastelemani ajanjakson jalkeen merkitystdan, ja nykyaan
lilkunta mielletaan urheilusta erillisena kokonaisuutena. Jatkosodan aikana
muusta kuin kilpaurheilusta puhuttiin esimerkiksi "kansanurheiluna”ja "kun-
tourheiluna’, eika lilkunta késitteena esiintynyt yksiléiden harjoittamana toi-
mintana samassa laajuudessa kuin nykyaan. Taman artikkelin viitekehyksessa
liltkunnan kasittely on kuitenkin perusteltua, koska jatkosodan aikana "liikun-
takasvatuksella” oli keskeinen rooli seka tuli- ettd kotirintamalla. Liikuntakas-
vatuksella edistettiin lasten ja nuorten fyysistd kehitystd ja pidettiin heidat pois
pahoilta teiltd. Lilkuntakasvatukseen kuuluivat myos koko kansaa litkuttaneet
tempaukset, kuten massakavelyt. Puolustusvoimissa taas litkuntakasvatus
oli organisoitua toimintaa, joka vastasi sotilaiden fyysisestd kunnosta ja rin-
tamaurheilusta. Vaikka tulkintani mukaan litkuntakasvatus nousi kansakun-
nan elinkelpoisuudenkin kannalta entistd suurempaan arvoon, on todettava,
ettd kun Turun Sanomat tarkasteli liikuntaa maanpuolustuksessa ja kansa-
laiskasvatuksessa, kdytti se suurimmaksi osaksi nimenomaan termia urheilu.

Tassa artikkelissa analysoidun aineiston perusteella voitodeta, etta litkun-
nan ja urheilun sieto- ja mukautumiskykya muutoksiin tai hairioihin raken-
nettiinjorauhan aikana, ennenkriisia. Lisaksi on ndhtavissa, ettd liikunta- ja
urheilutoimijat ennakoivat sodan tapahtumia suuntaamalla toimintaansa ja
viestintatapojaan vastaamaan muutoksia. Turun Sanomat naki jatkosotaa
edeltdneessa liitkunta- ja urheilutoiminnassa paljon sellaista, mika oli val-
mistanut kansakuntaa sotaa varten. Sotia edeltdvana aikana oli rakennettu
rintamakuntoisuutta, ja talvisodassa liikunnan ja urheilun toimijat olivat jo
kertaalleen sailyttaneet kykynsa elvyttaa toimintansa. Talvisodan jalkeen oli
my0s koeponnistettu urheilutoiminnan uudelleen kdynnistdmisen keinoja.

Jatkosodan pitkittyminen paljasti kuitenkin puutteita esimerkiksi uuden
sukupolven kasvattamisessa edustusurheiluun ja rintamamiesten kriisinai-
kaisessa litkuntakoulutuksessa. Analysoimieni kirjoitusten perusteella voi
paatelld, ettd lilkunnan ja urheilun piirissad ilmaantui ongelmia sodan kes-
taessd kauemmin kuin alun perin ajateltiin. Uuden puolustuskuntoisen su-
kupolven liikuntakasvatus oli haastavaa, kun urheileva aikuinen sukupolvi
oli rintamalla, poissa seurojen ja jarjestojen tehtavista. Liikunnan ja urhei-
lun resilienssin osatekijdksi voi kirjoitusten perusteella lukea jatkuvuuden
mahdollistamisen. Jatkosodan aikana jatkuvuus mahdollistettiin panosta-
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malla seka tuli- ettd kotirintamalla entistd enemman lasten ja nuorten lii-
kuntakasvatukseen.

Rintamaurheilusta voikatsoa syntyneen kansanliike viimeistdan vuoden
1942 aikana. Liikuntakasvatusorganisaatio syntyi Puolustusvoimissa ikdan
kuin kentalta késin, luonnollisesta lilkunnan ja urheilun tarpeesta. Esimer-
kiksi liikuntakasvatustoimisto perustettiin Padmajan koulutusosaston yh-
teyteen vasta elokuussa 1942, jolloin urheiluaktiiveista koostunut alempien
portaiden organisaatio olijo kdytdnnossa valmis. Tarve liikunnan ja urheilun
harjoittamiselle oli rintamamiesten keskuudessa vahva, ja rintamaurheilu
syntyikin toimeliaiden yksiloiden aikaansaannoksena. Toisaalta liikuntakas-
vatustoiminnan johtamisessa ei osattu ennakoida pitkittyvaa sotaa.

Rintamaurheilu muodosti valtakunnan urheiluun taysin uuden kokonai-
suuden. Urheilu tuntui jakaantuvan kansalliseen-, kansainvaliseen- ja rinta-
maurheiluun. Naistd elinvoimaisimpana eli pitkid jaksoja juuri rintamaurheilu.
Kunrintamaurheilu oli volyymiltaan suurimmillaan vuonna 1943, oli Turussa
jarjestettyjen yleisten kilpailujen maara pienimmilldan. Neuvostoliiton suur-
hyokkays Karjalan Kannaksella kesdkuussa 1944 pysaytti lopulta rintamaur-
heilun kertarysayksella.

Jatkosodan aikana ratkaisuksi "terveiltd raiteilta suistuneen” nuorison kait-
semiseksi tarjottiin urheilua. Monessa kirjoituksessa toistuu ndkemys, jonka
mukaan nuoret kdyttivit vapaa-aikaansa "vaarin”. "Lorvailu” ja "toimettomuus”
tuli kitked nuorten arjesta, ja urheilua pidettiin tahan parhaana keinona. Mo-
nessayhteydessa korostettiin, etta nuoret olivat luonnoltaan urheilunnalkaisia,
mutta sota oli rajoittanut harrastusmahdollisuuksia. Ndiden mahdollisuuksien
uudelleentarjoamisessa, ohjauksen ja kilpailujen muodossa, koettiin ainakin
Turussa urheiluseurojen epdonnistuneen. Seurojen toimihenkildiden ja yl-
lapidettyjen urheilupaikkojen puute teki tehtdvan vahintaankin haastavaksi.
Liikunta ja urheilu edustivat jatkosodan aikana hyveitad - tapaa, jolla kansan
tulisi elad. Lilkunnan ja urheilun resilienssi muodostui osin hyveellisyyden
kokemuksesta: liitkunta ja urheilu edustivat kunnollisia, terveitd arvoja ja piti-
vat poissa pahoilta teilta.

Jatkosodasta muodostui Suomen urheilun historiassa merkittava vaihe
junioriurheilun nykymuotoistumisessa. Suojeluskunnillaja Sotilaspojilla oli
vahva rooli uuden urheilijasukupolven kasvattamisessa, ja erityisesti Sotilas-
poikien toimintaa Turun Sanomat ylistilapi koko tarkastelemani ajanjakson.
Lasten urheily, ajan hengessa poikaurheily, oli saanut 1920-Iluvulta alkaen
enemman jaenemman huomiota. Poikaurheilu oli kuitenkin Suomessavasta
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nouseva ilmio, minka vuoksi siihen liittyi my6s huolta. Nuorella idlla urhei-
levia muistuteltiin ylirasituksen vaarasta. Liiallista kilpailua tuli valttaa, jotta
lastenjanuorten into urheiluun sailytettiin. Huoli Suomen kyvystéd kansain-
valiseen urheiluedustukseen nousi kuitenkin jatkosodan aikana niin suurek-
si, ettd sanomalehdistokin alkoi perdankuuluttaa yha nuorempien osallistu-
mista jarjestdjen ja seurojen toimintaan. Suomessa oli vallinnut pojat-mie-
het-asetelma, jossa siirtymavaihe poikaurheilusta miesten edustusurheiluun
oli jyrkka. Jatkosodan my6t4, osin pakon edessa, poikaurheiluun alkoi sisal-
tya jo varhaisessa vaiheessa tulevaisuuteen tahtdavaa valmentautumista.

Samoin kuin urheiluvalmennus vaihtui vain huippu-urheilijoiden leirityk-
sistd jakisavalmennuksestalaajojen massojen litkuttamiseen, vaistyi urheilun
menestyskeskeisyys hetkeksililkunnan ja elinkelpoisuuden edistamisen tiel-
ta. Urheilijapohjanlaajentaminen oli myos menestykseen tahtaamisen nako-
kulmasta pakkoratkaisu; mikali jatkossa haluttiin pysya kansainvaliselld hui-
pulla, oli uusi huippu-urheilijoiden joukko saatava nopeasti vanhojen tilalle.

Kuten edella esitetyt taulukot osoittavat, litkunnan ja urheilun roolia kan-
salaiskasvatuksessa kasittelevien kirjoitusten osuus kaikista analysoimistani
kirjoituksista kasvoi jatkosodan edetessa. Erityisen kiinnostavaa on esimer-
kiksi sellaisten padkirjoitusten maaran kasvu, jotka korostivat liikunnan ja
urheilun kiinnittymista terveyteen, kansalaistaitoihin ja kasvatukseen. Tama
osoittaa, ettd jatkosodan alkaessa liikunta ja urheilu kiinnittyivat edelleen
talvisodan tapaan maanpuolustukseen, mutta alkoivat etsid uutta kiinnitty-
miskohdetta sodan aikana. Kun sota jatkui ja yhteiskunnan resurssit vaheni-
vat kaikkialla, kansan toimintakyky ja jaksaminen muodostuivat luontevaksi
kiinnittymiskohteeksi. Sodan pitkittyessa yha tarkeammaksi koettiin jatku-
vuuden mahdollistaminen, jossa lilkunnan ja urheilun kansalaiskasvatuk-
sellinen rooli korostui; yhteiskunta tarvitsi sodan aikana ja sen jalkeen toi-
mintakykyisia kansalaisia.

Turun Sanomien paakirjoituksista on tulkittavissa lehden virallinen lin-
ja,jonka mukaan liikunnalla ja urheilulla oli vahva merkitys kansalaiskasva-
tuksessa. Tata merkitystd lehti pyrki myos enenevissa méaarin korostamaan.
Lisdksi voidaan havaita, ettd aihetta kasittelevia paakirjoituksia on jopa yl-
lattavan paljon suhteessa urheilupalstan kirjoitusten maaraan. Yhteensa 32
paakirjoitusta on urheilupalstan 69 kirjoitukseen suhteutettuna melko pal-
jon: kun lehden paakirjoitukset kasittelivat jatkosodan aikana ajankohtaisia
ja toimituksen tarkedksi kokemia asioita, urheilupalstalla kirjoitettiin luon-
nollisestilahinnd urheilusta ja sitd ymparoivista asioista. Taméan perusteel-
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la Turun Sanomat naki lilkkunnan ja urheilun yhteiskunnallisesti merkittdvi-
na toimintoina, joiden pariin kansaa haluttiin ohjata ja joilla ndhtiin olevan
tarked rooli valtion ja kansan selviytymisessa ja jalleenrakentamistyossa.
Jatkosodan aikaisissa Turun Sanomien Kkirjoituksissa korostuu erityisesti
kaksilitkunnanja urheilunresilienssin osatekijaa. Naistd ensimmadainen onlii-
kunnan ja urheilun kyky tuottaa jo rauhan aikana puolustuskuntoinen sodan
ajanjoukko, joka on ominaisuuksiltaan kykeneva puolustamaan maata. Toinen
tekijd on liikunnan ja urheilun kansalaiskasvatuksellinen rooli. Ensivaiheessa
litkuntaja urheilu tuottaisivat toimeliaita kansalaisia pyorittima&n yhteiskun-
nan toimintoja ja seuraavassa vaiheessa toimeliaista kansalaisista, erityisesti
nuorista, nousisilitkunnan jaurheilun kasvattamana uusi puolustuskuntoinen
joukko maanpuolustuksen tehtaviin. Jatkosodan pitkittyessa Turun Sanomien
kirjoitukset korostavat yha enemman litkunnan ja urheilun roolia toimeliai-
den kansalaisten kasvattajana ja kansakunnan elinkelpoisuuden edistijana.

SM Jan Westerberg kirjoittaa vditdskirjaa Turun yliopiston yhteiskuntatieteelli-
sessd tiedekunnassa, poliittisen historian oppiaineessa. Hdanen tutkimuksensa
kdsittelee suomalaisen liitkunnan ja urheilun resilienssid talvisodasta 1990-1u-
vulle.
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